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CHỦ ĐỀ NHÁNH: CÂY XANH VÀ MÔI TRƯỜNG SỐNG 

Thời gian  thực hiện từ ngày 26/01/2026 đến ngày 30/ 01 /2026 

Thứ 

Hoạt 

động 

THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

Đón 

trẻ-  ĐD 

-TDS 

 -  Cô đến sớm trước 15 phút, quét dọn thông thoáng phòng. 

 -  Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi cho các hoạt động trong ngày.  

 -  Đón trẻ vào lớp, kiểm tra vệ sinh cá nhân. 

 -  Điểm danh –TC–TDS (Tập theo nhạc bài “Em yêu cây xanh” ) 

 

Hoạt 

động 

học  

LVPTTCĐ: 

Chuyền bắt 

bóng qua đầu 

TCVĐ: Trời 

nắng, trời 

mưa 

 

LVPTNT 

KPXH : 

Tìm hiểu 

một số loại 

cây 

 

LVPTNN 

Thơ 

Cây dây 

leo 

 

 

LVPTNT 

Toán:  

Dạy trẻ biết 

so sánh hai 

đối tượng 

cao hơn / 

thấp hơn 

LVPTTM 

Âm nhạc 

DH: Em yêu 

cây xanh 

NH: Lý cây 

xanh 

 

Chơi 

ngoài 

trời 
 

- Hoạt động có chủ đích: Quan sát cây xoài, trải nghiệm : Gieo hạt 

đậu, làm thí nghiệm vật chìm nổi, Quan sát bầu trời. 

- Trò chơi vận động: Gieo hạt, hái quả,.... 

- Chơi tự do: Cô cho trẻ chơi với các lọai đồ chơi, nguyên liệu cô 

đã chuẩn bị cho trẻ hoạt động  

* Giao lưu các trò chơi vận động, nhảy dân vũ… 

 

Chơi 

hoạt 

động ở 

các góc 

- Góc phân vai: Chơi nấu ăn, bác sĩ, bán hàng.. 

- Góc XD_LG: Xây vườn cây. Lắp ghép cổng bờ rào, lắp ghép theo 

ý thích. 

- Góc học tập: Lắp ghép thành tranh cây xanh, chọn số lượng tương 

ứng… 

- Góc nghệ thuật: Tô màu các tranh rỗng về cây xanh, vẽ cây ăn 

quả… Hát múa về các bài hát chủ đề thực vật: “Bắp cải xanh”, 

“màu hoa”. 

- Góc sách truyện: Cho trẻ xem tranh ảnh về các loại cây xanh, kể 

chuyện về cây xanh  

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc hoa và cây cảnh. 

Ăn ngủ - Nhắc nhở trẻ sử dụng các từ như: “Mời cô”, “Mời bạn” trước khi ăn 

- Rèn kỹ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ 

sinh, lau miệng sau khi ăn 

 

Hoạt 

động 

chiều 

1.HĐN: Cho 

trẻ làm  cây 

xanh từ 

nguyên vật 

liệu 

2. Chơi ở các 

góc 

- LQBM: 

Bài hát 

“Em yêu 

cây xanh” 

- Trẻ chơi 

đồ chơi 

ngoài trời 
 

HDTCM 

TC gieo 

hạt 
 

Ôn: dạy trẻ 

so sánh 2 

đối tượng 

và nói được 

các từ “cao 

hơn / thấp 

hơn” 

 

- Lao động 

vệ sinh. 

-Nêu gương 

cuối tuần. 

- VS trả trẻ 
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 CHỦ ĐỀ NHÁNH: “MỘT SỐ LOẠI RAU- CỦ”  

                           (Thực hiện 1 tuần . Từ 2/2/2026 đến ngày 6/2/2026) 

TT NỘI 

DUNG 

THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

1 Đón 

trẻ-  Chơi

  

-  Cô đến sớm trước 15 phút, quét dọn thông thoáng phòng. 

 -  Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi cho các hoạt động trong ngày.  

 -  Đón trẻ vào lớp, kiểm tra vệ sinh cá nhân. 

 -  Điểm danh –TC–TDS (Tập theo nhạc bài“Em yêu cây 

xanh”) 

 

2 

 

Hoạt 

động học  

LVPTTC  

PTVĐ: 

 Bò theo 

hướng 

thẳng. 

TCVĐ: 

Ném bóng 

vào rổ 

LVPN

T 

KPKH: 

.Đề tài: 

Một số 

loại rau 

LVPTTM 

Tao hình 

Đề tài: Vẽ, 

tô màu quả 

cà chua, 

quả bí 

xanh. 

(mẫu) 

LVPTN

N 

LQVH 

Truyện: 

 Nhổ củ 

cải 
 

LVPTTM 

Âm nhạc 

+ 

NDTT:   DH: 

Cây bắp cải. 

NDKH: TC “ 

Ai nhanh 

hơn” 

3 Chơi hoạt 

động ở 

các góc 

.* Góc đóng vai: Siêu thị rau sạch; Nấu ăn: Chế biến các món 

ăn từ rau  

* Góc XD-LG: Xây dựng vườn rau…. 

* Góc học tập : Chơi lô tô các loại rau, phân loại đồ dùng.bàn 

tính học đếm, ô thả hình 

* Góc sách truyện: Cho trẻ xem tranh ảnh đọc thơ về các loại 

rau củ 

* Góc nghệ thuật: Tô màu các loại rau củ, hát về chủ đề  

* Góc thiên nhiên: Chăm sóc rau và cây cảnh, chơi  với cát 

,nước, sỏi 

4 Chơi 

ngoài trời 

- Hoạt động có mục đích: Vườn rau, cây rau cải, cây mồng 

tơi, trải nghiệm với nước, thời tiết.- Trò chơi VĐ: Cây cao cỏ 

thấp, gieo hạt, Gà trong vườn rau, kéo co, cây gì lá ấy. 

- Chơi tự do: Cô cho trẻ chơi với các nguyên liệu và đồ chơi 

cô chuẩn bị hoặc đồ chơi ngoài trời 

* Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi vận động, dân gian: Ném bóng 

vào rổ, lắc vòng, cà kheo 

5 Ăn ngủ - Nhắc nhở trẻ sử dụng các từ như:“Mời cô”,“Mời bạn” khi vào 

bữa ăn 

- Rèn kỹ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi 

vệ sinh, lau miệng sau khi ăn 

6 Hoạt 

động 

chiều 

- Dạy trẻ 

đọc đồng 

giao“Trồng 

đậu trồng 

cà”. 

- Chơi 

theo ý 

thích. 

1. Hoạt 

động 

nhóm 

2. Chơi 

theo ý 

thích. 

Sinh hoạt 

chuyên 

môn 

1. Cho trẻ 

thực hiện 

trong vở chủ 

đề. 

2. Chơi 

ở  khu 

vực thư 

viện,  trư

ờng 

-Lao động vệ 

sinh. 

- Nêu gương 

cuối tuần. 

- VS trả trẻ. 
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           CHỦ ĐỀ NHÁNH 

“NHỮNG BÔNG HOA ĐẸP” 

                   (Thực hiện 1 tuần . Từ 09/2/2026 đến ngày 13/2/2026) 

TT NỘI 

DUNG 

THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

1 Đón 

trẻ-  Chơi 

– TDS 

-  Cô đến sớm trước 30 phút, quét dọn thông thoáng phòng. 

 -  Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi cho các hoạt động trong ngày.  

 -  Đón trẻ vào lớp, kiểm tra vệ sinh cá nhân. 

 -  Điểm danh –TC–TDS(Tập theo nhạc bài“Mùa xuân của bé”) 

2  

Hoạt 

động học  

LVPTTCvà 

KNXH 

GDKNS 

Bỏ rác đúng 

nơi quy định 

LVPTTM 

Tạo hình 

Đề tài: 

Vẽ những 

bông hoa 

bằng vân 

tay. (ĐT) 

LVPTNN 

LQVH 

Chuyện 

“Bé Hành 

đi khám 

bệnh”. 

LVPTNT 

Toán: 

 Dạy trẻ 

đếm số 

lượng 

trong 

phạm vi 

4.. 
 

LVPTTM 

Âm nhạc 

+ NDTT: 

Dạy hát: 

Mùa xuân 

đến rồi 

NDKH: 

TCAN: Ai 

nhanh 

nhất  
 

3 

 

Chơi 

hoạt 

động ở 

các góc 

* Góc đóng vai: Siêu thị, Nhà hàng, bác sỹ,  

* Góc XD-LG: Xây dựng vườn hoa, lắp ghép hàng rào, ... 

* Góc học tập: Ngôi nhà toán học, bé cùng khám phá, chơi thả 

hình. 

* Góc nghệ thuật: Tô màu cảnh mùa xuân, làm hoa,.... Nghe và 

biểu diễn văn nghệ về chủ đề. 

* Góc sách – truyện: Trẻ xem tranh, sách, theo chủ đề mùa xuân. 

* Góc thiên nhiên: Chăm sóc rau và cây cảnh, chơi với cát nước, 

sỏi 
 

4 

 

Chơi 

ngoài trời 
 

 
 

- Hoạt động có mục đích: Quan sát thời tiết; Cây phượng, cây 

mai, vườn cải cúc, cây xoài; Trải nghiệm: bong bóng xà pòng 

 - Trò chơi VĐ: Đuổi bắt, kéo co, gieo hạt, Rồng rắn lên mây 

- Chơi tự do: Cô cho trẻ chơi với các nguyên liệu và đồ chơi cô 

chuẩn bị hoặc đồ chơi ngoài trời. 

* Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi vận động, dân gian: Chuyền 

bóng, 

 nhảy bì, kéo co 

5 Ăn ngủ - Nhắc nhở trẻ sử dụng các từ như:“Mời cô”,“Mời bạn” khi vào 

bữa ăn 

- Rèn kỹ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi 

vệ sinh, lau miệng sau khi ăn 

6 Hoạt 

động 

chiều 

1. PBTCM: 

TC “Bắt 

bướm” 

2. Chơi ở khu 

vực trải 

nghiệm 

1. HĐ 

nhóm: 

Làm ĐC 

từ nguyên 

liệu  

2. Chơi 

theo ý 

thích 

1. Cho trẻ 

thực hiện 

trong vở 

chủ đề. 

2. Chơi 

theo ý 

thích 

1. LQ bài 

mới : Bài 

hát “Mùa 

xuân đến 

rồi” 

2. Chơi ở 

sân vận 

động 

-Lao động 

vệ sinh. 

-Nêu 

gương 

cuối tuần. 

- VS trả 

trẻ. 

 



                                       “BÉ VUI ĐÓN TẾT NGUYÊN ĐÁN” 

(Thực hiện 2 tuần . Từ 16/2/2026 đến ngày 20/2/2026) 

TT NỘI 

DUNG 

THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

1 Đón 

trẻ-  Chơi 

– TDS 

-  Cô đến sớm trước 15 phút, quét dọn thông thoáng phòng. 

 -  Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi cho các hoạt động trong ngày.  

 -  Đón trẻ vào lớp, kiểm tra vệ sinh cá nhân. 

 -  Điểm danh –TC–TDS (Sắp đến tết rồi) 

2  

Hoạt 

động học  

LVPTTC 

PTVĐ 

Trườn về 

phía trước 

TCVĐ: 

trời mưa. 
 

LVPTNT 

KPXH : 

Khám phá 

mùa xuân 

LVPTTM 

Tạo hình 

 “Tô màu 

bình hoa 

 

LVPTNT 

Toán: 

 Dạy trẻ 

đếm số 

lượng 

trong 

phạm vi 4. 

LVPTTM 

Âm nhạc 

+ NDTT: 

Dạy VĐ 

theo nhịp: 

Sắp đến tết 

rồi 

NDKH: 

NH: Em 

thêm một 

tuổi 
 

3 

 

Chơi hoạt 

động ở 

các góc 

.* Góc đóng vai: Chế biến món ăn ngày tết; Siêu thị  

* Góc XD-LG: Xây vườn hoa ngày tết; công viên ngày tết.. 

* Góc học tập: Chọn và phân loại lô tô;Ghép tranh đô mi nô..... 

* Góc sách truyện: Cho trẻ xem tranh ảnh về các hoạt động ngày 

tết. Hát múa về chủ đề 

* Góc nghệ thuật: Tô màu vườn hoa; vẽ hoa quả ngày tết; Tập 

gói bánh chưng, gói kẹo, trang trí ngày tết... 

* Góc thiên nhiên: Chăm sóc rau và cây cảnh, chơi  với cát 

,nước, sỏi. 
 

4 

 

Chơi 

ngoài trời 

- Hoạt động có mục đích: Cây hoa đào, cây hoa mai, cây cà 

chua. Trải nghiệm: chất tan trong nước 

- Trò chơi VĐ: kéo co, Cây cao cỏ thấp, rồng rắn, lộn cầu 

vồng.  

- Chơi tự do: Cô cho trẻ chơi với các nguyên liệu và đồ chơi 

cô chuẩn bị hoặc đồ chơi ngoài trời 

* Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi vận động, dân gian: Ném bóng 

vào rổ, lắc vòng, cà kheo. 

5 Ăn ngủ - Nhắc nhở trẻ sử dụng các từ như:“Mời cô”,“Mời bạn”khi vào 

bữa ăn 

- Rèn kỹ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi 

vệ sinh, lau miệng sau khi ăn 

6 Hoạt 

động 

chiều 

1.Cho trẻ 

làm quen 

bài thơ 

“Tết đang 

vào nhà”. 

2. Chơi 

theo ý 

thích 

1.Cho trẻ 

làm quen 

bài hát 

“Sắp đến 

tết rồi”. 

2. Chơi 

theo ý 

thích 

Hoạt động 

nhóm: làm 

bánh 

chưng từ 

nguyên vật 

liệu 

 Cho trẻ 

thực hiện 

trong vở 

thủ công: 

Xé dán 

bánh 

chưng. 
 

- Lao động 

vệ sinh. 

- Nêu 

gương cuối 

tuần. 

- VS trả 

trẻ. 

 



             

 CHÙM QUẢ NGỌT 

Thời gian 1 tuần:   Thực hiện từ ngày 23/2/2026 đến ngày 27/2/2026 

TT NỘI 

DUNG 

THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

1 Đón 

trẻ-  Chơi 

– TDS 

-  Cô đến sớm trước 30 phút, quét dọn thông thoáng phòng. 

 -  Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi cho các hoạt động trong ngày.  

 -  Đón trẻ vào lớp, kiểm tra vệ sinh cá nhân. 

 -  Điểm danh –TC–TDS (Tập theo nhạc chủ đề“Thế giới thực 

vật”) 

2  

Hoạt 

động học  

LVPTNT 

KPKH 

Khám phá 

quả xoài 

LVPTTC  

Đề tài 

VĐCB: 

Bật xa 20 

– 30 cm 

TCVĐ: 

Trời nắng, 

trời mưa 

 

LVPTTM 

Tạo hình: 

Xé dán 

quả chuối  

LVPTNN 

Thơ: Vè 

trái cây 

 

LVPTTM 

Âm nhạc 

- Biểu diễn 

âm nhạc 

cuối chủ đề 

(TT): Cùng 

múa vui; 

hoa kết trái; 

bắp cải 

xanh. 

-TCÂN: TC 

khiêu vũ 

3 Hoạt 

động góc 

* Góc đóng vai: Cửa hàng bách hóa, bác sỹ, nấu ăn… 

* Góc XD-LG: Xây vườn cây ăn quả, lắp ghép hàng rào, lắp 

ghép theo ý thích. 

* Góc học tập: Chơi lô tô các loại quả, chơi ô ăn quan, bàn tính 

học đếm. 

* Góc sách truyện: Cho trẻ xem tranh ảnh đọc thơ về chủ đề 

* Góc nghệ thuật: Vẽ, nặn, tô màu các loại quả, hát về chủ đề. 

* Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh, chơi  với cát ,nước, sỏi 

4 Hoạt 

động 

ngoài trời 

- Hoạt động có mục đích: Trải nghiệm gieo hạt đậu; quan sát 

vườn hoa chiều tím; quan sát vườn rau sạch; quan vườn thuốc 

nam; trải nghiệm vật chìm nổi;  

 - Trò chơi VĐ: Trời sáng, trời tối;  lộn cầu vồng; mèo đuổi 

chuột; kéo co; Trời nắng, trời mưa. 

- Chơi tự do: Cô cho trẻ chơi với các nguyên liệu và đồ chơi cô 

chuẩn bị hoặc đồ chơi ngoài trời. 

- Giao lưu trò chơi vận động 

5 Ăn ngủ - Nhắc nhở trẻ sử dụng các từ như:“Mời cô”,“Mời bạn” khi vào 

bữa ăn 

- Rèn kỹ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi 

vệ sinh, lau miệng sau khi ăn 



6 Hoạt 

động 

chiều 

- Làm ĐC 

từ nguyên 

liệu trang 

trí theo 

chủ đề  

- Chơi tự 

chọn ở các 

góc 

-Thực hiện 

vở theo 

chủ đề 

- Cho trẻ 

chơi với 

đồ chơi 

ngoài trời  

Làm quen 

bài mới. 

Thơ: Vè 

trái cây 

 

Thực hiện 

vở chủ đề 

Lao động 

vệ sinh. 

- Nêu 

gương cuối 

tuần. 

- VS trả trẻ. 

 


