
CHỦ ĐIỂM: 

 BÉ ĐI ĐƯỜNG AN TOÀN 

 
Thời gian thực hiện từ ngày 23/3/2026 – 17/4/2026 

GV thực hiện: Nguyễn Thị Lệ Hằng 

 
 

Tuần 1: Phương tiện giao thông đường bộ, đường sắt. ( Từ 23/3 – 27/3) 
 

Tuần 2:  Bé thực hành quy định giao thông đường bộ ( Từ 30/3 - 3/4) 
 

Tuần 3: Phương tiện và quy định giao thông đường thuỷ.(Từ 6/4- 10/ 4) 
 

Tuần 4:Phương tiện và quy định giao thông đường không(Từ 13/4 - 

17/4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC:  

Chủ đề nhánh: Phương tiện giao thông đường bộ đường sắt. 

Thời gian 1 tuần:  Thực hiện  từ ngày 23/ 3/2026 đến ngày 27/ 3/2026 

NỘI 

DUNG 

THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

Đón trẻ-  Đ 

D- trò 

chuyện- 

TDS 

 -  Cô đến sớm trước 30 phút, quét dọn thông thoáng phòng. 

 -  Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi cho các hoạt động trong ngày.  

 -  Điểm danh –TC–TDS (Tập theo nhạc chủ đề  “Giao thông” ) 

 

 

Hoạt động 

học  

LVPTNT 

Khám phá 

khoa học:  

Một số 

phương tiện 

giao thông 

đường bộ. 

 

LVPTTC 

- VĐCB:  

 + Chạy 15m 
trong 
khoảng 10 
giây  

- TCVĐ:  

Ô tô và chim 

sẻ. 

LVPTN

N 

Thơ:  

Giúp bà 

LVPNT 

Làm quen 

với toán 

Đếm đến 5, 

nhận biết các 

nhóm có 5 đối 

tượng. Nhận 

biết chữ số 5.  

LVPTTM 

Âm nhạc 

- Dạy hát BH 

(TT): Em tập lái 

oto 

- NH: Nhớ lời cô 

dặn.  

-TC:Thi ai nhanh. 

 

 

3.ĐĐ 

tổchức 

Tại lớp học Sân ngoài 

trời 

  

Tại lớp 

học 

Tại lớp học Tại lớp học 

 

 

Chơi  

ngoài trời 

 

- Hoạt động có mục đích: Quan sát: Nhà để xe, xe đạp, xe máy (xe số), mũ 

bảo hiểm, xe máy (xe ga),Thí nghiệm vật tan vật không tan.  

- TCVĐ : Bánh xe quay, ô tô và chim sẻ. 

- Chơi tự do: Cô cho trẻ chơi với các nguyên liệu và đồ chơi cô chuẩn bị 

hoặc đồ chơi ngoài trời. 

 

 

 

Chơi hoạt 

động ở các 

góc 

 

 

* Góc đóng vai: Cửa hàng bán các loại phụ tùng và phương tiện giao thông, 

cửa hàng bán xăng dầu, bác sỹ, nhà ăn bến xe, chú cảnh sát giao thông. 

* Góc XD-LG: Xây dựng  ngã tư đường phố. Lắp ghép các loại xe. 

* Góc học tập: Chơi phân nhóm các phương tiện giao thông, đôminô, bàn 

tính học đếm, cờ cá ngựa. 

*  Góc Nghệ thuật: Làm các phương tiện giao thông đường bộ từ các nguyên 

liệu, làm anbum, nặn các phương tiện giao thông, đèn biển báo giao thông, 

hát múa theo chủ đề.... 

*  Góc thiên nhiên: Chăm sóc hoa cây cảnh. 

Ăn ngủ - Nhắc nhở trẻ sử dụng các từ :  “Mời cô”, “Mời bạn” khi vào bữa ăn; 

- Rèn kỹ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh, lau 

miệng sau khi ăn 

 

Hoạt động 

chiều 

- LQ trò chơi 

mới. 

TC: Về đích. 

- Chơi tự 

chọn ở các 

góc 

-Thực hiện 

vở chủ đề 

trang 2-3 

- Cho trẻ 

chơi tự chọn 

ở góc 

- Giao 

lưu trò 

chơi vận 

động với 

lớp nhỡ 

B 

- Làm ĐC từ 

NL trang trí 

theo chủ đề. 

- Chơi tự 

chọn ở các 

góc. 

- Lao động vệ 

sinh. 

- Nêu gương cuối 

tuần. 

- VS trả trẻ 



I.KẾ HOẠCH GIÁO DỤC:  

Chủ đề nhánh: Bé thực hành qui định giao thông đường bộ. 

Thời gian 1 tuần:  Thực hiện từ ngày 30/3/2026 đến ngày 034/2026 

Thứ 

HĐ 

THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

Đón 

trẻ-  Đ D-

TDS 

 -  Cô đến sớm trước 15 phút, quét dọn thông thoáng phòng. 

 -  Đón trẻ vào lớp, kiểm tra vệ sinh cá nhân. 

 -  Điểm danh –TC 

- TDS: Tập theo nhạc “ Em đi qua ngã tư đường phố” 

 

Hoạt động 

học  

. LVPTNN: 

Trò chuyện 

sáng theo 

phương pháp 

Units 

LVPTNT 

KPKH 

Thực hành đi 

trong ngã tư 

đường phố 

LVPTNT 

GDKNS : 

Tập đội mũ 

bảo hiểm  
 

LVPTTM 

Tạo hình:  Đề 

tài : Vẽ,Tô 

màu ô tô (ĐT) 

 

LVPTTM 

- VĐTN 

(TT):Em đi 

qua ngã tư 

đường phố 

NH: Nhớ 

lời cô dặn 

3.ĐĐ 

tổchức 

Sân ngoài 

trời 

 

Tại lớp học Tại lớp học Tại lớp học Tại lớp học 

 

Chơi  ngoà

i trời 

- Hoạt động có mục đích: Quan sát:ngã tư đường phố, xe đạp, xe máy, giao 

lưu trò chơi vận động. 

- TCVĐ: Bánh xe quay, ô tô và chim sẻ, Đèn xanh đèn đỏ. 

- Chơi tự do: Cô cho trẻ chơi với các nguyên liệu và đồ dùng cô chuẩn bị hoặc 

đồ chơi ngoài trời. 
 

Chơi 

hoạt động 

ở các góc 

- Góc đóng vai: Nhà hàng, bác sĩ, cửa hàng bán các loại xe, bán các loại phụ 

tùng xe, chú cảnh sát giao thông. 

-  Góc XD_LG: Xây ngã tư đường phố. Lắp ghép theo ý thích. 

- Góc học tập: Phân nhóm các phương tiện giao thông, Ghép tranh các phương 

tiện giao thông, chơi vòng quay kì diệu... Xem tranh ảnh về các PTGT. Đọc 

thơ, kể chuyện về chủ đề.Kỹ năng sống … 

- Góc nghệ thuật : Tô màu, nặn các PTGT, làm các PTGT từ nguyên vật liệu, 

hát múa về chủ đề.... 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh, chơi với cát nước. 

Ăn ngủ - Nhắc nhở trẻ sử dụng các từ: “Mời cô”, “Mời bạn” trước khi ăn. 

- Rèn kỹ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh, lau 

miệng sau khi ăn 

 

Hoạt động 

chiều 

- PBTCM: Ô 

tô về bến. 

-Chơi ở các 

góc 

- Thực hiện 

vở thủ công. 

- Chơi ở 

vườn cổ tích 

- LQ các bài 

hát trong chủ 

đề.  

 Chơi ở các 

góc 

 

Thực hiện 

vở chủ đề. 

-Chơi ở các 

góc -  

- Lao động 

vệ sinh. 

-Nêu gương 

cuối tuần. 

- VS trả trẻ 

 

 



 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC:  

Chủ đề nhánh: Phương tiện và quy định giao thông đường thủy 

Thời gian 1 tuần:  Thực hiện từ ngày 06/4/2026  đến ngày 10/4/2026 

Thứ 

HĐ 

THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

Đón 

trẻ-  TC-

TDS 

 -  Cô đến sớm trước 15 phút, quét dọn thông thoáng phòng. 

 -  Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi cho các hoạt động trong ngày.  

 -  Đón trẻ vào lớp, kiểm tra vệ sinh cá nhân. 

 -  Điểm danh –TC–TDS (Tập theo nhạc “ Em đi chơi thuyền” )  
 

Hoạt 

động 

học  

LVPTTC 

- VĐCB:  

 + Bật liên tục 

về phía trước 

- TCVĐ:  

Nhảy qua 

suối nhỏ 

 LVPTNT 

KPKH: 

Chiếc thuyền 

buồm- ca nô 

– tàu thủy  
 

LVPTNN 

Truyện qua 

đường 

LVPNT 

LQVT 

Số 5 tiết 2 

LVPTTM 

NDTTDH: 

Em đi chơi 

thuyền  

NDKHTc: tai 

ai tinh 
 

3.ĐĐ 

tổchức 

Sân ngoài 

trời 

Tại lớp học Tại lớp học Tại lớp học Tại lớp học 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

- HĐ có mục đích: Quan sát nhà để xe, thời tiết, Trải nghiệm: Gấp thuyền giấy, 

thả thuyền vào nước, làm thuyền từ lá cây, giao lưu trò chơi vận động. 

- Trò chơi VĐ: Máy bay, lộn cầu vồng, bánh xe quay, chèo thuyền,về đúng 

đường. 

- Chơi tự do: Cho trẻ chơi với một số nguyên vật liệu cô chuẩn bị như phấn, hột 

hạt, lá khô và các đồ chơi ngoài trời. 
 

Chơi 

hoạt 

động ở 

các góc 

- Góc đóng vai: Nhà hàng , bác sĩ, Bác lái tàu,Cửa hàng bán các phương tiện và 

phụ tùng của phương tiện giao thông. 

-  Góc XD_LG: Xây bến cảng. Lắp ghép theo ý thích. 

- Góc học tập Đếm các phương tiện giao thông, chọn PTGT theo đúng môi trường 

hoạt động, chơi thả hình, ghép hình.Xem tranh ảnh về các PTGT. Đọc thơ, kể 

chuyện về chủ đề. 

- Góc nghệ thuật  Tô màu, nặn các PTGT đường thủy, làm các PTGT đường thủy 

từ nguyên vật liệu, hát múa về chủ đề.... 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh, chơi với cát, nước 

Ăn ngủ - Nhắc nhở trẻ sử dụng các từ: “Mời cô”, “Mời bạn” trước khi ăn. 

- Rèn kỹ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh, lau miệng 

sau khi ăn. 

 

Hoạt 

động 

chiều 

- PBTCM: 

Thuyền về 

bến  

- Chơi theo ý 

thích. 

LQBM 

Truyện: 

Qua đường 

- Chơi theo ý 

thích. 

 1.Thực hiện 

vở tạo hình: 

Dán đèn giao 

thông 

2. - Chơi theo 

ý thích. 
 

- Thực hiện 

vở chủ đề  

- Chơi ở chân 

cầu thang 

-Lao động vệ 

sinh. 

-Nêu gương 

cuối tuần. 

- VS trả trẻ 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC: 

Chủ đề nhánh: Phương tiện và quy định giao thông đường hàng không. 

Thời gian 1 tuần:  Thực hiện từ ngày 13 /4/2026  đến ngày 17/4/2026 

Thứ 

HĐ 

THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

Đón 

trẻ-  TC

-TDS 

 -  Cô đến sớm trước 15 phút, quét dọn thông thoáng phòng. 

 -  Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi cho các hoạt động trong ngày.  

 -  Đón trẻ vào lớp, kiểm tra vệ sinh cá nhân. 

 -  Điểm danh –TC–TDS (Tập theo nhạc “ Bạn ơi có biết” ) 

 

Hoạt 

động 

học  

 LVPTTC 

VĐCB: Bật 

qua vật cản 

TCVĐ: Đua 

thuyền 

 

LVPTTC 

KNXH 

Đề tài: Trải 

nghiệm đi qua 

đường sắt 

LVPTNN 

Chuyện: Qua 

đường  
 

LVPTTM 

Tạo hình: 

Vẽ tô màu tàu 

hỏa 

LVPTTM 

Biểu diễn văn 

nghệ: Em đi 

qua ngã tư 

đường 

phố, Em tập 

lái ô tô , em đi 

chơi thuyền 

NH: Anh phi 

công ơi. 
 

3.ĐĐ 

tổchức 

Sân ngoài trời 

 

Tại lớp học Tại lớp học Tại lớp học Tại lớp học 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

- Hoạt động có mục đích: Quan sát: Máy bay, thí nghiệm chất tan chất không 

tan,  bầu trời, bắt không khí bằng túi nilong, giao lưu trò chơi vận động. 

- TCVĐ: Máy bay, bánh xe quay 

- Chơi tự do: Cô cho trẻ chơi với các nguyên liệu và đồ dùng cô chuẩn bị hoặc đồ 

chơi ngoài trời. 
 

Chơi 

hoạt 

động ở 

các góc 

- Góc đóng vai: Nhà hàng , bác sĩ, cửa hàng bán các loại xe, bán các loại phụ tùng 

xe, chú cảnh sát giao thông. 

 -  Góc XD_LG: Xây dựng nhà ga. Lắp ghép theo ý thích. 

 - Góc học tập : Phân nhóm các phương tiện giao thông, Ghép tranh các phương 

tiện giao thông, chơi vòng quay kỳ diệu... Xem tranh ảnh về các PTGT. Đọc thơ, 

kể chuyện về chủ đề.Kỹ năng sống … 

 - Góc nghệ thuật : Tô màu, nặn các PTGT, làm các PTGT từ nguyên vật liệu, hát 

múa về chủ đề.... 

 - Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh, chơi với cát nước. 

Ăn ngủ - Nhắc nhở trẻ sử dụng các từ: “Mời cô”, “Mời bạn” trước khi ăn. 

- Rèn kỹ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh,  

 

Hoạt 

động 

chiều 

PBTCM: 

TCVĐ “Ai 

nhanh hơn” 

 

- Làm ĐC từ 

NL trang trí 

theo chủ đề. 

-  

- Thực hiện 

vở chủ đề 

Chơi tự chọn 

ở các góc 

- LQ BM: Ôn 

các bài hát 

chủ đề 

 

- Biểu diễn 

VN 

- Nêu gương 

cuối tuần. 

- VS trả trẻ 

 

 



 

 

 


