


                                 KẾ HOẠCH GIÁO  DỤC CHỦ ĐIỂM
MÙA HÈ CỦA BÉ
              (Thực hiện  từ ngày 13/4 đến ngày 01/5 /2026)
                                        Giáo viên: Trần Thị Mai
	
	
	

	Mục tiêu
	Nội dung
	Hoạt động

	I .Lĩnh vực phát triển thể chất

	* Dinh dưỡng và sức khỏe

	MT5:Trẻ làm một số việc với sự giúp đỡ người lớn


	- Tập tự phục vụ:
+ Xúc cơm ăn, uống nước.
+ Rèn kỹ năng cho trẻ: Cầm thìa, cầm bát, tự xúc cơm ăn.
1.  (Lấy nước uống, đi vệ sinh...). Biết sử dụng bát, thìa, cốc đúng cách.
1. Chuẩn bị chỗ ngủ.
+ Rèn kỹ năng cho trẻ: Lấy đùng đồ dùng cá nhân.
- Tập nói với người lớn khi có nhu cầu ăn, ngủ, vệ sinh.
- Luyện một số thói quen tốt trong sinh hoạt: Ăn chín, uống chín; rửa tay trước khi ăn; lau mặt, lau miệng, uống nước sau khi ăn; vứt rác đúng nơi quy định.
- Tập một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau  mặt.
	Tổ chức bữa ăn 
Rèn luyện cho trẻ tự xúc ăn 
Rèn nề nếp trong giờ ăn ,giờ ngủ ,đi vệ sinh đúng nơi quy định 






	MT7. Trẻ chấp nhận: Đội mũ khi ra nắng; đi giày dép; mặc quần áo ấm khi trời lạnh
	- Mặc quần áo, đi dép, đi vệ sinh, cởi quần áo khi bị bẩn, bị ướt; mặc quần áo ấm khi trời lạnh...
	Hoạt động mọi lúc mọi nơi

	*Phát triển vận động

	MT8. Trẻ thực hiện được các động tác trong bài tập thể dục


	Hô hấp ,hít vào thở ra 
Tay : giơ cao , đưa ra phía trước .đưa sang ngang . đưa ra sau kết hợp với lắc bàn tay…
Lưng , bụng, lườn, :Cúi về phía trước .nghiêng người sang 2 bên , vặn người sang 2 bên 
Chân :ngồi xuống đứng lên ,co duỗi từng chân 
	Tập thể dục buổi sáng 
Tập kết hợp bài 
Tập thể dục buổi sáng





	MT10. Trẻ thực hiện phối hợp vận động tay - mắt trong tung, bắt, ném bóng
	
- Tung bắt bóng cùng cô
	Chơi tập có chủ định 

-VĐCB:- Tung bóng qua dây
TCVĐ: gà trong vườn

	MT 12. Trẻ phối hợp được cử động bàn tay, ngón tay và phối hợp tay mắt trong các hoạt động
	
- Ném xa bằng 1 tay
	Chơi tập có chủ định :
VĐCB: - Ném xa bằng 1 tay
TCVĐ:  Nhảy qua suối

	

	
	

	
II.Lĩnh vực phát triển nhận thức

	MT20. Trẻ nói được tên và một vài đặc điểm nổi bật của các đồ vật   quen thuộc

 
	Trẻ nói được tên và một vài đặc điểm nổi bật
Thời tiết mùa hè ( trời nắng trời mưa)
-trang  phục mùa hè 
 - Các hoạt động mùa hè
	Chơi tập có chủ định
NBPB:
-Thời tiết mùa hè ( trời nắng trời mưa)
NBTN:
-trang  phục mùa hè 
 - Các hoạt động mùa hè

	II. Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ :

	MT 29. Trẻ hiểu nội dung truyện ngắn đơn giản: trả lời được các câu hỏi về tên truyện, tên và hành động của các nhân vật
	- Nghe truyện ngắn; kể lại đoạn truyện được nghe nhiều lần, có gợi ý

Chuyện :
Chiếc ô của thỏ  trắng
	Chơi tập có chủ định 
Chuyện :
-Chiếc ô của thỏ  trắng 

	 
MT31. Trẻ đọc được bài thơ, ca dao, đồng dao với sự giúp đỡ của cô giáo.


	- Nghe các bài thơ, đồng dao, ca dao, hò vè, câu đố, bài hát và truyện ngắn.
- Đọc các đoạn thơ, bài thơ ngắn có câu 3-4 tiếng.
	Chơi tập có chủ định 
Thơ:
1. Mưa
 Đọc bài đồng giao 
Chi chi chành chành

	IV.Lĩnh vực phát triển tình cảm xã hội- Thẩm mỹ

	MT42. Trẻ thể hiện một số hành vi xã hội đơn giản qua trò chơi giả bộ (Trò chơi bế em, khuấy bột cho em bé, nghe điện thoại...). 
	

1. Tập sử dụng đồ dùng, đồ chơi
	Chơi hoạt động ở các góc 
Góc thao tác vai 
(Chơi bế em , khuấy bột cho em bé , nghe điện thoại ….)

	MT46. Trẻ hát và vận động đơn giản theo một vài bài hát/bản nhạc quen thuộc.
	
-Nghe hát, nghe nhạc với các giai điệu khác nhau; nghe âm thanh của các nhạc cụ.
- Hát và tập vận động đơn giản theo nhạc
	Chơi tập có chủ định 
- DH:TT) Mùa hè đến      
TCAN
Ai nhanh hơn  
- NH: Cho tôi đi làm mưa với  
NVKH:VĐTN
Trời nắng trời mưa
-NDTT:NH: Cháu vẽ ông mặt trời  
NDKH:
VĐTN
Nắng sớm

	
	
	

	MT47. Trẻ thích tô màu, vẽ, nặn, xé, xếp hình, xem tranh (Cầm bút di màu, vẽ nguệch ngoạc).
	- Vẽ các đường nét khác nhau, di mầu, nặn, xé, vò, xếp hình.
- Xem tranh
	Chơi tập có chủ định
Tạo hình :
- Vẽ các tia nắng(Theo mẫu)
 - Nặn chiếc phao bơi
(Theo mẫu)
GNT:Tô màu , vẽ ,nặn  các sản phẩm nói về chủ đề
GHĐVĐV:Xem tranh về chủ đề 


                          

  KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH
 TRANG PHỤC MÙA HÈ
		(Thực hiện 1 tuần : Từ ngày: 13/4 - 17/4/2026) 
	Nội dung
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	-Đón trẻ
 - ĐD
-TC
- TDS
	- Cô lên lớp trước 15 phút thông thoáng phòng, chuẩn bị đồ dùng, đồ chơi cho các hoạt động trong ngày. 
- Đón trẻ vào lớp kiểm tra vệ sinh cá nhân. chơi tự chọn, điểm danh trẻ
- Trò chuyện với trẻ về chủ đề .
- Thể dục sáng với bài: Tập thể dục  buổi sáng 

	Chơi tập có chủ định

	LVPTTC
 - VĐCB
Tung bóng qua dây
TCVĐ: Gà trong vườn rau


	LVPTNN
NBPB
 Thời tiết mùa hè (Trời nắng, trời mưa.  )

	LVPT TCXH
Tạo hình 
Vẽ các tia nắng ( Mẫu)

	LVPTN N
 
Thơ :Đề tài: Mưa.

	LVPT TCXH
Âm nhạc

DH  :Mùa hè đến  (NDTT)
TCAN: Ai nhanh hơn  ( NDKH


	Địa điểm hoạt động 
	Ngoài sân trường
	Trong lớp học
	Trong lớp học 
	Trong lớp học
	Trong lớp học

	
Dạo chơi ngoài trời
	- Quan sát có mục đích: Quan sát váy cộc tay, QS mũ mùa hè, cây hoa sam ,  dạo chơi tham quan., Giao lưu trò chơi vận động với nhóm cô thảo .......
- TCVĐ:,trời nắng trời mưa, bánh xe quay, chuyền bóng
- Chơi tự do: Cô chuẩn bị một số đồ chơi và các nguyên liệu, đồ chơi ngoài trời cho trẻ chơi

	
Chơi hoạt động 
ở các góc
	- Góc thao tác vai: Mặc áo quần cho búp bê, tắm cho em, ru em ngủ, pha nước chanh.
- Góc vận động: Chơi với bóng, vòng, gậy, đẩy bao cát
- Góc hoạt động với đồ vật: Cho trẻ cài cúc, kéo tuy, xéc áo,lắp ghép, xếp hồ bơi , xem sách tranh, ảnh thời tiết trang phục mùa hè.
- Góc nghệ thuật: Vẽ, nặn, xé dán , tô màu tranh về tranh phục mùa hè, 
- Múa hát các bài về chủ đề trang phục mùa hè

	Ăn, ngủ
	Cô cho trẻ rửa tay,rửa mặt rồi lấy ghế ngồi vào bàn ăn cơm. Cô nhắc trẻ mời cô,mời bạn ăn cơm.
Cô nhắc trẻ ăn xong uống nước, đi vệ sinh, lấy gối đi ngủ. 


	
Chơi tập buổi chiều
	-HDTCM TCVĐ:
Con bọ dừa( Trang 33 sách thơ truyện)
- Chơi tự chọn 
	-CCKTC
NBTN
Trang  phục mùa hè 
Chơi tự chọn 
	  -LQBM
Truyện 
Chiếc ô của thỏ trắng
-Trẻ tự chọn 

	-Cho trẻ chơi trò chơi dân gian 
Lộn cầu vồng 

	- Vệ sinh đồ dùng đồ chơi
- Trả trẻ



        








































I.KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH
 TRANG PHỤC MÙA HÈ
		(Thực hiện 1 tuần : Từ ngày: 20/4 – 24 /4/2026) 
	Nội dung
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	-Đón trẻ
 - ĐD
-TC
- TDS
	- Cô lên lớp trước 15 phút thông thoáng phòng, chuẩn bị đồ dùng, đồ chơi cho các hoạt động trong ngày. 
- Đón trẻ vào lớp kiểm tra vệ sinh cá nhân. chơi tự chọn, điểm danh trẻ
- Trò chuyện với trẻ về chủ đề .
- Thể dục sáng với bài: Tập thể dục  buổi sáng 

	Chơi tập có chủ định

	LVPTNN
NBPB
NBTN
Trang  phục mùa hè 
(quần đùi ,áo cộc)
	LVPTTC
 - VĐCB: 
Ném xa bằng 1 tay 
TCVĐ
Nhảy qua suối 
	LVPT TCXH
Tạo hình 
Nặn chiếc phao bơi (Mẫu)

	LVPTN N
Truyện 
Chiếc ô của thỏ trắng 
	LVPT TCXH
Âm nhạc
NDTT:
NH: Cháu vẽ ông mặt trời  
NDKH
VĐTN
Nắng sớm




	Địa điểm hoạt động 
	Trong lớp học
	Ngoài sân trường 
	Trong lớp học 
	Trong lớp học
	Trong lớp học

	
Dạo chơi ngoài trời
	- Quan sát có mục đích: Quan sát váy cộc tay, QS mũ mùa hè, cây hoa sam ,  dạo chơi tham quan., Giao lưu trò chơi vận động với nhóm cô thảo .......
- TCVĐ:,trời nắng trời mưa, bánh xe quay, chuyền bóng
- Chơi tự do: Cô chuẩn bị một số đồ chơi và các nguyên liệu, đồ chơi ngoài trời cho trẻ chơi

	
Chơi hoạt động 
ở các góc
	- Góc thao tác vai: Mặc áo quần cho búp bê, tắm cho em, ru em ngủ, pha nước chanh.
- Góc vận động: Chơi với bóng, vòng, gậy, đẩy bao cát
- Góc hoạt động với đồ vật: Cho trẻ cài cúc, kéo tuy, xéc áo,lắp ghép, xếp hồ bơi , xem sách tranh, ảnh thời tiết trang phục mùa hè.
- Góc nghệ thuật: Vẽ, nặn, xé dán , tô màu tranh về tranh phục mùa hè, 
- Múa hát các bài về chủ đề trang phục mùa hè

	Ăn, ngủ
	Cô cho trẻ rửa tay,rửa mặt rồi lấy ghế ngồi vào bàn ăn cơm. Cô nhắc trẻ mời cô,mời bạn ăn cơm.
Cô nhắc trẻ ăn xong uống nước, đi vệ sinh, lấy gối đi ngủ. 


	
Chơi tập buổi chiều
	-HDTCM TCVĐ:
Con bọ dừa( Trang 33 sách thơ truyện)
- Chơi tự chọn 
	-CCKTC
NBTN
Trang  phục mùa hè 
Chơi tự chọn 
	  -LQBM
Truyện 
Chiếc ô của thỏ trắng
-Trẻ tự chọn 

	-Cho trẻ chơi trò chơi dân gian 
Lộn cầu vồng 

	- Vệ sinh đồ dùng đồ chơi
- Trả trẻ



                 






























CÁC HOẠT ĐỘNG TRONG MÙA HÈ
(Thực hiện 1 tuần : Từ ngày: 27/04 -/01/ 05 /2026 )
	Nội dung
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5`
	Thứ 6

	Đón trẻ
 - ĐD
-TC
- TDS
	- Cô lên lớp trước 15 phút thông thoáng phòng, chuẩn bị đồ dùng, đồ chơi cho các hoạt động trong ngày. 
- Đón trẻ vào lớp kiểm tra vệ sinh cá nhân. chơi tự chọn, điểm danh trẻ
- Trò chuyện với trẻ về chủ đề .
- Thể dục sáng với bài: Tập thể dục 

	Chơi tập có chủ định

	Nghỉ giỗ tổ hùng vương ngày 10.3
	 LVPTNN
NBTN
Trò chuyện sáng theo phương pháp units
	LVPT TCXH
Âm nhạc
NDTT: NH: Cho tôi đi làm mưa với  
NDKH
VĐTN
Trời nắng trời mưa


	Nghỉ ngày 30.4 ngày giải phóng miền nam 
	Nghỉ ngày 1.5 ngày cuốc tế lao động 

	Địa điểm tổ chức
	
	Tại lớp học 
	Tại lớp học 
	
	

	
Dạo chơi ngoài trời
	- Hoạt động có mục đích: Quan sát thời tiết, thí nghiệm chìm nổi, Quan sát cây hoa sống đời. Giao lưu trò chơi vận động với nhóm cô thảo ..
- TCVĐ:  Nhảy qua suối, Ném bóng vào rổ ..
- Chơi tự do: Cô chuẩn bị một số đồ chơi và các nguyên liệu, đồ chơi ngoài trời cho trẻ chơi

	
Chơi hoạt động 
ở các góc
	- Góc thao tác vai: Mặc áo quần cho búp bê, tắm cho em, ru em ngủ, pha nước chanh.bán hàng, nấu ăn
- Góc vận động: Chơi với bóng, vòng, gậy. Câu cá, bowling
- Góc hoạt động với đồ vật: Cho trẻ lắp ghép, cài cúc áo, kéo xéc, ..., xem sách tranh, ảnh các hoạt động  mùa hè.
- Góc nghệ thuật: Vẽ, nặn, xé dán , tô màu tranh về tranh các hoạt động mùa hè,.....múa hát các bài về chủ đề

	Ăn ,ngủ
	Cô cho trẻ rửa tay,rửa mặt rồi lấy ghế ngồi vào bàn ăn cơm. Cô nhắc trẻ mời cô,mời bạn ăn cơm.
Cô nhắc trẻ ăn xong uống nước, đi vệ sinh, lấy gối đi ngủ. 

	
Chơi tập buổi chiều
	
	1,Cho trẻ chơi ở góc vận động , góc nghệ thuật 

	 - Vệ sinh đồ dùng đồ chơi
- Nêu gương cuối tuần
- Trả trẻ

	
	



                                                   







