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Quê hương em 

Từ 04/05 – 08/05/2026 

Thứ 

HĐ 

THỨ 2 

 

THỨ 3 

 

THỨ 4 

 

THỨ 5 

 

THỨ 6 

 

ĐÓN TRẺ 

CHƠI 

T/CHỌN 

TDS’ 

 -  Cô đón trẻ vào lớp, kiểm tra vệ sinh cá nhân, cho trẻ chơi với đồ chơi trẻ 
thích 

 -  Điểm danh –TC–TDS: Thể dục sáng tập kết hợp bài hát “  Thật đáng yêu”, 

 

 

HOẠT 
ĐỘNG 
HỌC  

LVP 
TTM 

Tạo 
hình: 
Vẽ 
phong 
cảnh 
quê 
hương 

 

LVPTTC 

 PTVĐ:   Đề 
tài : + Trèo 
lên xuống 7 
gióng thang. 
T/ C : Ném 
còn 

 

LVP TNT 

 Toán:- So 
sánh, phát 
hiện qui tắc 
sắp xếp và 
sắp xếp theo 
qui tắc. 

- Tạo ra qui 
tắc sắp xếp  

   LVPTNN:   

  LQ chữ cái  

 X,S 

 

LVP TTM 

Âm nhạc : 

- NDTT- Dạy VĐ theo 
tiết tấu chậm bài hát “ 
Quê hương em tươi đẹp  

- NVKH. NH : Em đi 
giữa biển vàng 

-TC : Nghe giai điệu 
đoán tên bài hát 

CHƠI 

NGOÀI 
TRỜI 

- HĐ có mục đích :QS, cây vú sữa, hoa cúc mặt trời,thí nghệm bắt không khí , 
bong bóng tự thổi                

- T/C vận động: Rồng rắn lên mây, Thả đỉa ba ba 

- Chơi tự do: Chơi với đồ chơi cắp cua bỏ giỏ, nhảy sạp, thêu tranh, đá cầu, đá 
kiện, bóng bàn, cầu lông...... 

- Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi vận động, thể thao, trò chơi dân gian: Đánh bóng 
bàn, nhảy dây, đi cà kheo, đá kiện. 

CHƠI 
HOẠT 
ĐỘNG Ở 
CÁC GÓC 

- Góc phân vai :Quầy hàng lưu niệm, siêu thị của bé 

- Góc xây dựng – lắp ghép : Xây dựng bãi biển diễn thành, lắp ghép ghế, cây 
xanh, nhà.. 



- Góc học tập :Làm các bài tập mở về  :Toán, kpkh, chữ cái, đọc thơ, kể  chuyện 
sáng tạo theo, rối, tranh. 

- Góc Nghệ thuật : Cắt, nặn, xé dán, tô màu, làm album ảnh về quê hương 

- Góc sách: Xem sách, đọc thơ, chơi T/C chữ cái về đích, xếp chữ theo yêu cầu 
của cô 

- Góc thiên nhiên : Chăm sóc cây xanh, chơi với cát, nước.   

Ăn ngủ 
- Nhắc trẻ sử dụng từ “ Mời cô, mời bạn” khi vào bữa ăn 

- Rèn kỹ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh, đánh 
răng, lau miệng sau khi ăn 

 

HOẠT 
ĐỘNG 
CHIỀU 

1. Làm 
quen bài 
mới: Quê 
hương em 
tươi đẹp 
2.chơi tự 
chọn 

1.Hoạt 
động 
nhóm : Làm 
diều  

 

Họp hội 
đồng  

 

1 Ôn chữ cái 
s,x  

2.chơi tự 
chọn 

1- Lao động vệ sinh 
trong  lớp và sân 
trường  

2- Nêu gương cuối 
tuần. 
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Bác Hồ Kính yêu 

                    Thời gian thực hiện từ ngày 11 – 15/05/ 2026 
TT Nội dung Thứ 2  

 
Thứ 3 Thứ 4 

 
Thứ 5 
 

Thứ 6 

1 .Đón 
trẻ 

Chơi tự chọn ở góc, Thể dục sáng tập kết hợp bài hát “Khúc ca bốn mùa”, 
điểm danh, trò chuyện  

 
2 

 
Hoạt 
động 
học  

LVP TNT 
Bác Hồ 
Kính yêu   
 

LVPTNN 
 LQVH: 
Thơ: Ảnh 
Bác  
 

LVP TNT 
Làm quen 
toán: 
- Nhận biết 
hôm qua, 
hôm nay, 
ngày mai  
- Gọi tên các 
thứ trong tuần 

LVPTNN 
Trò chơi 
chữ cái: 
X,s 

LVP TTM 
¢m nh¹c : - NDTT- 
Hát VĐ múa bài hát 
“ Nhớ ơn Bác  
- ND KH. NH : Ai 
yêu nhi đồng bằng 
Bác Hồ Chí Minh 
-TC : Nghe giai 
điệu đoán tên  

 
 
 
3 

 
 
 
Chơi 
hoạt 
động ở 
cac 
góc. 

- Góc đóng vai :Quầy hàng lưu niệm, cửa hàng giải khát, nấu ăn 
- Góc xây dựng - lắp ghép : Xây dựng lăng Bác Hồ lắp ghép nhà 
- Góc Học tập :Chơi xếp chữ, cắp cua tìm chữ, ô ăn quan, về đích  
- Góc sách  truyện: Gắn chữ cái, đọc thơ, kể  chuyện sáng tạo theo, rối, 
tranh. 
 - Góc Nghệ thuật : Cắt, nặn, xé dán, tô màu, làm, trang trí anhe Bác Hồ 
- Góc thiên nhiên : Chăm sóc cây xanh, chơi với cát, nước.  

 
4 

Chơi 
ngoài 
trời : 

- HĐ có mục đích : Trò chuyện về Bác Hồ, QS bầu trời, thí nghiệm vật 
chìm, vật nổi, pha màu nước, dứa tím          
- T/C vận động : Chạy tiếp cờ, Đá bóng 
- Chơi tự do: Chơi với đồ chơi cắp cua bỏ giỏ, nhảy sạp, thêu tranh, đá 
cầu, đá kiện, bóng bàn, cầu lông...... 
- Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi vận động, thể thao, trò chơi dân gian: 
Đánh bóng bàn, nhảy dây, đi cà kheo, đá kiện.- Chơi tự do 

5  
Ăn ngủ 
 

- Nhắc trẻ biết mời cô, mời bạn khi vào bữa ăn 
- Rèn kỹ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, đánh răng rửa mặt 
sau khi ăn 

 
 
 
6 

 
 
Hoạt 
động 
chiều. 

1.hướng 
dẫn trò 
chơi mới: 
Bịt mắt đá 
bóng 
2.chơi 
tự chọn 

1.Thực hiện 
vở chủ đề 
2.chơi tự 
chọn 
 

Thực hiện 
vở thủ 
công 
 

1. Thực hiện vở
chữ cái  
2. Vệ sinh trả 
trẻ  
 

1:Lao động vệ 
sinh  
2:Nêu gương 
cuối tuần 
3: Trả trẻ 
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Trường tiểu học 

                    Thời gian thực hiện từ ngày 18 – 22/5/ 2026 
TT Nội dung Thứ 2  

 
Thứ 3 Thứ 4 

 
Thứ 5 
 

Thứ 6 

1 .Đón 
trẻ 

Chơi tự chọn ở góc, Thể dục sáng tập kết hợp bài hát “Khúc ca bốn mùa”, 
điểm danh, trò chuyện  

 
2 

 
Hoạt 
động 
học  

LVP TTC 
PTVĐ: Nhảy 
lò cò 5 bước 
đổi chân theo 
yêu cầu 
T/ C : Ném 
vòng cổ chai 

LVP TNT 
KPKH 
Thăm quan 
trường tiểu 
học 

LVPTNN 
- Chuyện: Sự  
tích Hồ 
Gươm. 

LVPTNN 
 Làm quen 
chữ cái v r 

Biểu diễn văn 
nghệ cuối chủ 
đề    

 
 
 
3 

 
 
 
Chơi 
hoạt 
động ở 
cac 
góc. 

- Góc đóng vai :Hiệu sách, cửa hàng giải khát, nấu ăn 
- Góc xây dựng - lắp ghép : Xây dựng trường tiểu học lắp ghép nhà 
- Góc học tập :chơi xếp chữ, cắp cua tìm chữ, ô ăn quan, về đích  
- Góc sách  truyện: Gắn chữ cái, đọc thơ, kể  chuyện sáng tạo theo, rối, 
tranh. 
 - Góc Nghệ thuật : Cắt, nặn, xé dán, tô màu, làm đồ dùng học sinh tiểu 
học 
- Góc thiên nhiên : Chăm sóc cây xanh, chơi với cát, nước.  

 
4 

Chơi 
ngoài 
trời : 

- HĐ có mục đích : Trò chuyện về trường tiểu học, Pha màu nước, thí 
nghiệm vật chìm, vật nổi, hoa hạt cay.        
- T/C vận động : Chạy tiếp cờ 
- Chơi tự do 

5  
Ăn ngủ 
 

- Nhắc trẻ biết mời cô, mời bạn khi vào bữa ăn 
- Rèn kỹ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, đánh răng rửa mặt 
sau khi ăn 

 
 
 
6 

 
 
Hoạt 
động 
chiều. 

1 Hoạt động 
nhóm  
 Cắt dán  đồ 
dùng học sinh 
lớp một như 
sách bút thước 
bảng ( Vở thủ 
công) 

1.Thực 
hiện vở 
chủ đề 
2.chơi 
tự chọn 
 

1: Làm 
quen bài 
mới: Bài 
hát: Mùa 
hè chia tay 
2.chơi tự 
chọn 
 

1. Thực 
hiện vở 
toán: Sắp 
xếp theo 
quy tăc 
2. Vệ sinh 
trả trẻ  
 

1:Lao động vệ 
sinh  
2:Nêu gương cuối 
tuần 
3: Trả trẻ 



2.chơi tự 
chọn 

 


